
L’éco-conduite
	 	 Prendre la route 
	 	 	 	 	 en toute harmonie

Les 10 règles d’or de l’éco-conduite en pratique

Passez la vitesse supérieure dès que possible.

Roulez autant que possible à une vitesse constante.

Suivez le flux de la circulation et anticipez.

 Levez le pied à temps lorsque vous arrivez à

un carrefour ou à des feux.

Préférez le frein-moteur : laissez le moteur                  

le plus longtemps possible dans le même rapport                

de vitesse sans embrayer.               

Ne roulez pas trop vite.

Surveillez la pression des pneus.

Utilisez à bon escient les instruments de bord.

Veillez à une bonne aérodynamique et évitez

les charges inutiles.

Ne laissez pas inutilement tourner votre moteur.

Il vous reste des questions à propos de ces astuces ? 

Contactez une auto-école près de chez vous.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

L’idéal pour votre porte-monnaie!
L’idéal pour l’environnement!

L’idéal pour votre santé!

www.eco-driving.be

Info:

Bond Beter Leefmilieu vzw

Tél.: 02 282 17 20

info@eco-driving.be

1 mois d’éco-conduite = 1 lecteur MP3
3 mois d’éco-conduite = un nouveau GSM
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O P L E I D I N G  E R K E N D E  R I J S C H O L E N



Vous êtes sur le point d’obtenir votre 
permis de conduire?  Nous avons de bonnes 
nouvelles pour vous! 

Saviez-vous que vous pouvez consommer 10% de carburant 

en moins en adoptant le style de conduite idéal ? Et 10% de 

carburant en moins… c’est 10% d’économies en plus ! Mieux 

encore. Adopter le style de conduite idéal ralentit aussi l’usure 

de la voiture. A long terme, vous êtes donc gagnant sur toute 

la ligne.  

L’environnement y trouve aussi son compte. Le réchauffement 

climatique ? Tout le monde en parle et chacun de nous peut 

faire la différence en mettant en pratique les conseils d’éco-

conduite. Car moins nous consommons de carburant... moins 

nous émettons de CO
2
.   

Vous limitez, en outre, le risque de rater un virage, au sens 

propre comme au sens figuré. Tout simplement parce que 

vous apprenez un style de conduite plus sûr dans la circulation. 

L’éco-conduite est, en effet, un style de conduite plus détendu, 

moins stressant et grâce auquel la circulation gagne en fluidité. 

Il ne s’agit pas de conduire plus lentement, mais de conduire 

plus intelligemment et plus efficacement. En un mot? Prendre 

la route en toute harmonie!

Eco-driving is the only way to cruise! Et où l’apprenez-vous? 

A l’auto-école, bien sûr. Vous pouvez apprendre ce style de 

conduite dans chaque auto-école qui a signé la charte de l’éco-

conduite. 

Si vous envisagiez d’apprendre à conduire avec votre papa ou 

votre maman, ne manquez pas de surfer sur www.eco-driving.be.

Santé 

moins d’accidents
moins d’embouteillages

moins de stress

		

Euros 

baisse des frais de carburant
baisse des frais d’entretien

baisse des frais liés à des dégâts

		

Environnement 

 moins d’émissions de CO
2

moins de particules
moins de bruit

		

Prendre la route 

en toute harmonie

Dès septembre 2007, l’éco-conduite est un aspect intégré de la formation à la conduite 

 dans les auto-écoles qui ont signé la charte de l’éco-conduite. Vous pouvez reconnaître

ces écoles au poster affiché dans leurs bureaux ou dans les salles de cours. Et si vous 

tombez par hasard dans une école qui n’arbore pas le poster éco-conduite? Il vous suffit 

de le demander! 

pour une liste des auto-écoles qui

ont signé la charte, 

surfer sur

www.eco-driving.be

 


